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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.12.1 USL Roma AM
Regione Lazio
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.12.2 USL Roma F
Regione Lazio
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.12.3 USL Roma G
Regione Lazio
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.12.4 USL Roma H
Regione Lazio
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.12.5 USL Viterbo
Regione Lazio
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.12.6 USL Rieti
Regione Lazio

Capitolo 5 - L’Atlante: le schede regionali e per unità sanitaria territoriale



203ERA - Epidemiologia e Ricerca Applicata
Atlante 2009 - Ospedalizzazione evitabile per genere e unità sanitaria territoriale

Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.12.7 USL Latina
Regione Lazio
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.12.8 USL Frosinone
Regione Lazio

Capitolo 5 - L’Atlante: le schede regionali e per unità sanitaria territoriale



205ERA - Epidemiologia e Ricerca Applicata
Atlante 2009 - Ospedalizzazione evitabile per genere e unità sanitaria territoriale

mente inappropriati nei gruppi principali di 
patologie mostra che gli indicatori regionali 
presentati sono, per entrambi i generi, siste-
maticamente superiori alla media nazionale. 
In particolare, si registra una situazione di 
medio-alto ricorso all’ospedalizzazione per 
le Malattie del sistema circolatorio, per le 
Malattie dell’apparato genito urinario e, 
solo nel caso delle dimissioni maschili, per 
le Malattie dell’apparato respiratorio, con 
valori elevati delle giornate di ricovero per 
polmonite con particolare riferimento alle 
aree di Lanciano-Vasto e l’Aquila. 
A livello locale l’unità territoriale con i 
tassi delle giornate di degenza per ricoveri 
potenzialmente inappropriati più alti è 
Teramo per i tutti i gruppi di diagnosi, ad 
eccezione delle dimissioni femminili per le 
Malattie dell’apparato digerente. 
Il tasso standardizzato delle giornate 
di degenza per lo Scompenso cardiaco, 
appartenente al gruppo di diagnosi delle 
Malattie del sistema circolatorio, assume 

5.13 Regione Abruzzo

La regione si contraddistingue per una 
quota di giornate di degenza per ricoveri 
potenzialmente inappropriati sul totale 
delle giornate superiore rispetto alla media 
nazionale per i maschi; nel caso delle fem-
mine la media regionale è in linea rispetto 
alle restanti regioni.
A livello locale, le unità sanitarie territo-
riali di Chieti e Avezzano/Sulmona sono 
le uniche a presentare una percentuale di 
giornate di ricovero potenzialmente inap-
propriate inferiore alla media nazionale per 
entrambi i generi.
I tassi standardizzati delle giornate di 
degenza registrati per tutte le unità sani-
tarie territoriali della regione Abruzzo sono 
più alti della media nazionale, per entrambi 
i generi e in tutte le forme di ospedalizza-
zione presentate (ricoveri totali, potenzial-
mente inappropriati e prevenibili). 
La scomposizione dei ricoveri potenzial-

Tavola 5.13.1

Quota delle giornate di degenza e degli accessi in day hospital per ricoveri potenzialmente 
inappropriati sul totale delle giornate per genere e per unità sanitaria territoriale
Confronto con media regionale e media nazionale - Anno 2008, valori percentuali

Media nazionale
12,42

Media nazionale
11,39

Maschi

Media regionale 13,29

Chieti 11,58
Avezzano/Sulmona 12,10
Pescara 13,33
Lanciano/Vasto 13,59
Teramo 14,28
L'Aquila 14,70

Femmine

Media regionale 11,32

Avezzano/Sulmona 9,96

Chieti 10,62

Pescara 11,39

Lanciano/Vasto 11,52

Teramo 12,00

L'Aquila 12,50

Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute				  
Nota: le giornate sono ottenute come DO + 1⁄3 DH				  
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute				  
Nota: le giornate sono ottenute come DO + 1⁄3 DH				  

Tavola 5.13.2

Giornate di degenza e accessi in day hospital per unità sanitaria territoriale e gruppo di diagnosi
Ricoveri potenzialmente inappropriati e prevenibili - Anno 2008, Tassi standardizzati × 100 residenti
Legenda: TOT= Tutte le cause, CRC=Sistema circolatorio, DIG=Malattie dell’apparato digerente, RSP=Malattie dell’apparato respiratorio, GEU=Malattie 
del sistema genito-urinario, SNS=Malattie del sistema nervoso, TRA=Traumatismi e avvelenamenti, TUM=Tumori, ALT=Altre diagnosi

Ricoveri potenzialmente inappropriati Ricoveri potenzialmente prevenibili

Maschi TOT CRC DIG RSP GEU SNS ALT TOT TRA CRC TUM
Media nazionale 8,94 0,73 0,51 4,40 0,34 0,38 2,58 10,58 5,87 2,65 1,64
Media regionale 10,42 1,05 0,52 4,89 0,41 0,46 3,09 11,20 6,47 2,61 1,68

Avezzano/Sulmona 9,69 0,87 0,71 4,52 0,28 0,40 2,91 11,98 6,69 3,01 1,60
Chieti 9,08 0,37 0,40 4,57 0,26 0,34 3,14 10,73 6,59 2,25 1,56
Lanciano/Vasto 9,69 0,68 0,31 5,26 0,70 0,44 2,31 9,94 6,18 2,20 1,26
L'Aquila 9,15 1,80 0,52 4,21 0,23 0,18 2,21 11,10 5,33 3,22 1,83
Pescara 10,45 0,60 0,59 4,88 0,32 0,65 3,41 9,85 5,99 1,99 1,58
Teramo 12,60 2,07 0,54 5,34 0,51 0,46 3,68 13,25 7,31 3,27 2,14

Ricoveri potenzialmente inappropriati Ricoveri potenzialmente prevenibili

Femmine TOT CRC DIG RSP GEU SNS ALT TOT TRA CRC TUM
Media nazionale 6,77 0,58 0,33 2,55 0,57 0,33 2,40 4,60 3,24 0,77 0,42
Media regionale 7,56 0,77 0,33 2,68 0,75 0,39 2,63 4,90 3,61 0,71 0,39

Avezzano/Sulmona 6,96 0,57 0,54 2,38 0,48 0,50 2,48 5,69 4,11 0,95 0,40
Chieti 6,57 0,37 0,24 2,28 0,58 0,50 2,58 4,30 3,20 0,47 0,41
Lanciano/Vasto 7,16 0,71 0,31 3,05 0,91 0,25 1,93 4,57 3,48 0,57 0,36
L'Aquila 6,63 1,39 0,26 2,22 0,61 0,25 1,89 5,15 3,09 1,25 0,58
Pescara 7,85 0,49 0,30 2,82 0,86 0,41 2,96 4,38 3,35 0,50 0,35
Teramo 8,79 1,28 0,32 2,84 0,85 0,38 3,12 5,45 4,09 0,84 0,38

il valore di 0,97 giornate di ricovero ogni 
100 residenti per i maschi, sensibilmente 
superiore sia alla media regionale (0,44 
giorni) sia nazionale (0,39 giornate). 
Per quanto riguarda le femmine invece 
risulta essere l’Aquila ad assumere il 
valore più elevato dell’indicatore (0,73). 
Continuando ad osservare i dati dello 
Scompenso cardiaco, nella unità sanitaria 
territoriale di Chieti si ritrovano i valori più 
bassi dell’indicatore sia per i maschi sia 
per le femmine.
Le giornate spese in ricoveri potenzialmente 
prevenibili risultano superiori rispetto alla 
media nazionale. Si contraddistinguono per 

valori particolarmente elevati Teramo nel 
caso delle dimissioni maschili (13,25 × 100 
residenti) e Avezzano/Sulmona per quelle 
femminili (5,69).
L’indicatore relativo al parto cesareo 
mostra per tutte le unità sanitarie territo-
riali della regione un ricorso a tale tipologia 
di intervento superiore rispetto al valore 
medio nazionale; ad eccezione della unità 
sanitaria territoriale di Lanciano/Vasto, 
tutte le altre presentano valori dell’indica-
tore superiori al 40%, con un picco nella 
unità sanitaria territoriale di Avezzano/Sul-
mona dove quasi la metà dei parti avviene 
tramite taglio cesareo.
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.13.1 USL Avezzano/Sulmona
Regione Abruzzo
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.13.2 USL Chieti
Regione Abruzzo
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.13.3 USL Lanciano/Vasto
Regione Abruzzo
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.13.4 USL L’Aquila
Regione Abruzzo
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.13.5 USL Pescara
Regione Abruzzo
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Fonte: elaborazioni ERA su dati Istat e Ministero della Salute

5.13.6 USL Teramo
Regione Abruzzo
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